Apéritif.

POWDER
COATINGS

L es effets d'un rituel
savoureux

Saviez-vous gqu’'un apéritif favorise la
convivialité et la digestion ?

Un apéritif avant le repas indiqgue au corps et a
I'esprit que le repas est imminent et stimule Ia
digestion par la vue, 'odeur et le goUt.
L'apéritif devient ainsi un prélude savoureux et
crée une atmosphere détendue ou regne la
convivialité.

Le terme « apéritif » date du XVllle siecle et
provient du latin « aperire » (ouvrir), qui évoque
la stimulation de |la digestion.



